Calcotada

Posted on May 04,2012 by hiulitscuisine

L os cal¢ots son una variedad de las cebol | etas.

Lacalcotada es unafiesta o encuentro originaria de Catal ufia para comer cal ¢cots acompafnados desal sa romesco.
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L as cal cotades se celebran desde enero hasta marzo o principios de abril y consisten en:
Calcots con salsa romesco

Pan con tomate

Verdurasy earne alabrasa con aioli

Crema catalana

Los calgots se ponen aun parrillay se cuecen allamaviva. Unavez cocidos se envuelven con papel de
periddico para que acaben de ablandarse y mantengan el calor. Se sirven directamente con el papel de periédico
oentgas.

Calcotsal foc
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Mientras se cuecen los calgots, se aprovecha el fuego para hacer patatasy alcachofas"al caliu”(envueltas en
papel de aluminio) y luego las brasas para hacer pimientos verdesy rojos, etc.

Verdures (pebrots vermell i verdsi carxofes)
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Como los cal¢ots se comen tal como salen de la parrillay se han de pelar y mojar en la salsa, es muy habitual
que los comensales se pongan un babero para no mancharse. También es muy habitual comer los calcots de pie.
Aqui os dejamos un video de la cal ¢cotada que hicimos con unos amigos el fin de semana pasado. Buena comida.
Buena compafiia. Fiestay diversion.Fuente:Viquipedia
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